





























وجد سیکوتوری أن 
شعب بلاده فى فقر وکان 
امرض ينهش اجسامهم لان 
السستعمرین تھہوا y‏ وات 
البلاد. Ld.‏ حر اھت 
کون انحاد Ulead! GLU‏ 
وکان سیکوتوری يعد نفسه 
آقيادة الشعب JS‏ رض 
فرص التعليم التی ضاعت 


واعتقله الفرنسیون‌وسجنوه 
۰ ولکن هذا لم بوقف 
کفاحه ضد الاستممار مہ . 
وقد رشح سيكوتورق 
نشسه ستة Gail of‏ 
ثائب رئیس الوزراء ونجح 
٠٠‏ ورش نفسه لر اسة 
الوزارة ونجح Lal‏ .. 
وبعد الاستقلال اصر 
سیکوتوری أول رئيس 
لجمهورية غينيا المستقلة . 
ولقد تجح سيكوتورئ فی 
رفع مستوى معيلشة شعبه : 


oly”‏ يجمل من بلده غينيا 


احدى الدول الهامة ف قارة 





mm آفریقیا‎ 





انجوع على العنودية مع 
الر فاهية .. » 

هذه SOLAS‏ الزعيم 
( احمد سیکوتوری » الذی 
قاد بلاده Lie‏ نحو 
الاستقلال . 

ولک ها هی LE‏ 
الزعیم $ 

ولد «أحمد سیکوتوری» 
من آبوین فقيرين زاد من 
فقرهما آن‌لهما سبعة اطفال 
. .ومن الطریفان نعر فان 
آسمه هو ۰۰( احمد شب 
طريقه » ولکن الاوربیین 
كانوا لا بسستظیمون بلق 
الا 

وقد ولد سیکوتوری فى 
قربة صغيرة فى Lie‏ سنة 
۲ والتحقبكتاب القرية 
وتميز بالنبوغ فأرسله والده 
الى العاصمة «: کوئاکزی © 
ليواصل تعليمة . . ولکنه 
اضطر آن y‏ 42155 
فقر le Lal,‏ 





آمت اکال 
من ببیعنی قكرة جميلة 
بقنطسار من الذهب » a‏ 
يأخذ قبضة من الجواعسر 
بدقيقة محبة » من بعطینی 
عا ری اسان Testy‏ 
چڑاٹتی ٭ 
'جبران خليل جبران 



















| وج 
ان اعظم قیمه فى هده 
الارض هی الانسان ۰ ولحی 
تنظم الخيرات والنعم على 
العمورة يجب أولاأن 

ننظم حياة الانسان ولكى 
نسنخرج النافع من التر بة 
والناجم والاء و کل ا وارد 
وکل قوی UES‏ نحتاجالى 


الانسان N IH‏ + 
€ ونحتاج ال البشرية » کل 
البشرية ٠‏ 
Ui‏ تول 9 الس > 








du‏ حوالی ..) سسنة 
ولد هذا الشاعر وما CNG‏ 
أعماله er‏ لجمیع لفات 
el ball‏ )و السارح تعيداخراج 
رواياته باشكال جديدة كل 
عام » ذلك لانه فهم النفس 
البشرية وعرف كيف يحللها» 
ومن أشهر موّلفاته : دومیو 
وجولييت وتاجر البندقية 
وعطیسل وهاملت ومكبث 
وترويض الثمرة + 
وهو أعظم شعراء انجلتر؟ 
ولد فى مدنة «ستراتفورد» 
اون آفون شمال غرب‌لندن 
ایام الملكة اليزابيث الاولی. 
وقد تزوج وانجب ۲ cal‏ 
وکان والده صانع قفازات» 
وعمل' ش-سسکسیپپر Wie‏ 
ومخرجا و قاطع "دا 4 
السرح وکسب ثروة كبيرة. 
وق عام ziel ۱٥۹٢‏ 
واتاح هذا ot‏ کتابة ٠‏ 
قصائد طويلة من ذككالنواع 




































© الان 7 حسناته » قمضیته 

آعدها وهي تضع Linke‏ بالکفة‌الاخری 

من NGA‏ » حتی زادت oh‏ 

الحسنات ورجحت الكفة فى ظا 
وانا آلان كلما آحسست ب 

صديق a‏ 3 خضامه 6 

أسرع الى المكصات والميزان 221 3 

كل مرة ان 'حسنات الاصدفاء BE‏ 

دائما من عيودهم + 
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لها حلا 
2 اکنا 
کا 
ee‏ ۱ 7 

Sent اج‎ | 
عتشدان‎ » 
| nn a 
| المسشعمرة‎ 
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. علم القائد (( احمد عبد العزين » أن فصيلة من القوات‎ A 
كبر اثناء مواجهتها مستعمرة,ودية‎ sue العربية جرح فیها‎ | 


La Ye‏ ی 
الطائد أحمد pelle‏ 





a‏ بینت eb,‏ أن طيران 
الراة اصبح آمزا ag‏ 
و صدرت طوابع y)‏ ند بس 
أسمها ففی الطايع الاول 
صورتها واضحة ووراءها 
ee‏ 
حول ارت دب على it‏ 
الراة الاولی ف العالم - رائدة 
الفضاء « CL‏ تیر شکو ف » 
و یحمال الطابع تاریخ عام٢٦۱۹‏ 
eu! ul‏ الثانی فیحمل 
صسورتها واسسمها ونفس 
الکلمات السابقة بالاضافة الى 
« فوستوك » وتاریخ اطلاق 
السفينة التى حملتها وهو VV‏ 
SAW Sp‏ . 

اما الطابع الثالث فیظمر 
فيه وحهها 3 yA‏ الفضاء 
وقد كتب عليه « فوستوك ٦‏ » 
من ۱۱ الى ۱٩‏ ونه ۱٩۱۲‏ . 
والطابع الاخر بنفس الطريقة 
تحمل صورةزمیلها بابك و قسکی: 
« فوستوك ٥‏ » من ۱6 - WV‏ 
any‏ ۱۹۱۲ 













بعض انواع الرياضة الاخری 


ملل آلسباحة Meera,‏ 


والتجدیف والدوران 5 
> « فالنتینا » 51 
مدرسة#واد الفضاء علم HE‏ 
والجیو فيزياء (علم الفیزیاء 
الارضية ) وتسکنولوجية 
الصواریخ » كما قامت بالعدید 


الخالدة کیچ ہہ . 
ولقتشد كانت « فالنتینا » 


2 5 . a 
«اثناء دورانها حول الارض فى‎ 


حالة طبيعية » وكانت شهیتها 
ممتازة ومعنویاتھا مرتفهة 
ونومها Vola‏ . 

ولد قامت » فالنتینا 1 
0 رحلتها الكونية بعمسل 
قبالاضافة الی التقاط الصور 
للارض والفضاء والاشراف‌علی 
عمل الآلات » قامت بقيادة 


1 


ALS وأجرت‎ Li 






Too? KOO ہی ریہ وا‎ e رھ‎ 27 eS ae 


وزن الرجل والراة متسماويا » 
فان جسم الراة ستنفد طاقة 
اقل من الرجل ادی کل Logia‏ 
نفس العمل وهذا بت امس 
er‏ اج الى كمية أقل من 
الاوکسیچین والواد الغذائية © € 
وهی ۔ لة ايجابيسة مامة فى 
رحلات الفضاء الطويلة-. 














"ی مارس ۱۹۲۷ من IL‏ 


عامل زراعي + وعملت بدورها 
فى are‏ للاطارات . Stay‏ 
فى ممارسة هوايتها وهی 
الهبوط بالمظلات متك ۱۹۰۹ 
افقفزت قبل رحلتم ۱ 
الشهيرة ١٢١‏ مرة . وانقنت 





للرجال صفاتهم » Aly‏ 
صفاتین التی بستفاد من کل 
منها فى هذه الرحلات ۰ 

فاذا a‏ بالستنترال © 
برد Lode‏ صسوت امرأة 4 
فاصابع الراة اکثر خفة ورقة 
واکثر LS,‏ وسرعة ۰ وهذه 
doll‏ تواحه‌الراة اثناء ر حلات 
الفضاء ۰ 

وصوت الراة gl‏ من صوت 
الرجل ٤‏ ويمسكن, تمییزه عن 
الاصوات الوحودة فى الفضاء 
geen‏ کر وللا pred‏ 


الاعتماد على التلیفز نون 





اللاسلكى الذی ستخدمه 
رائدة الفضاء . 


وجسم الراة مسکون بحيث. 
pala,‏ مع الامومة وولادة 
الاطفال » وهو لہذا بتمتع‌بتوی 
وقائية » فعندما بفقد الرحل 
كمية كبيرة من الدم Js‏ عن 
GU y ۰‏ بموت 6 ينما 
تعيش الرأة عادة اذاماتعرضت 
es‏ الظروف . 


للمراة الا لحوالی YN‏ هر[ 
ویتراوح حجم رئتی الرجل‌بین 
۲ آلاف و ٥‏ الاف متر مکعب 
بینما لا يزيد حجم رئتی الراة 
على ۲۵.۰ zu‏ معععب الى 
۰ متر مکعب © واذا كان 


SS AA PP سرك م‎ SOT HOLE eh ehe 





٦٦ 3‏ ونیو ۱۹٦١‏ انطلقت 


فوسنتوك (1 ) فىمدارها حول 
الارض > وکان‌شزدها «فال- 


قير وشکو فا) 6 آول‌رائدة a‏ 


N 










التی کان شودها رائد pu‏ 
9 فالیری بایکو نسکی Je‏ 

وبعبد أن calas‏ کے 
الفضاء فوستوك )1( مسافة 
۲ ملیسون کبلو متر هبطت فى 
۹ بونیو فى النطقة الحددة 
لهبوطها + 

واطلقت الس حوب على 
ٴ٦‏ فالنتينا a‏ اسماء a‏ 
پاسم « شاكا » 3 « نور 
انی » وف الولابات 2 
الامريكية اطلق علیها اسم 
« ملكة الفضاء ) وق Es‏ 
اطلق de‏ اسم » ey!‏ 
الكونية » وف LIS‏ « نحسة 
الفضاء الخارجى 1 

لقد al‏ رحلة «فالنتيئا 
قرو شک فا ) مسماواة المراة 
للرجل فى قدرته الطبيمية 
والعزيمة والقدرة الذهنية . 

وبينت هذه الرحلة أن 
رحلات الفضاء فى الستقبل‌لن 
تکون مقصسورة على الرجال 


فقط » وعلی ct‏ الاحوال فان 
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مشاہ 
ja‏ 
usd ۱‏ 
x‏ 7 
| 
= 2 7 
. / 0 ) 
٠‏ 7 
a ۹۹ >> A IN‏ 
= == 2 3 ۹ ار ) Aa‏ 7 
Ja] 7 3‏ شاد 
٦ 1 =‏ 











. 1 شخص مجهول « ناهر » واستولی‎ pple 
بايا ناهل‎ sw ونقل «باهر» وهوقاقد الو‎ ٤ على سیارنه‎ 
7 سوم + عمسن ع الماع‎ far GUI الى ستشفی بنفازی € وبعد أن‎ 
0 30 E: ااحقق ساله عن ظروف الحادث‎ 


ووست بات فا SEHEN‏ القاهة .. 
cides‏ اسرة AU‏ اغتفائہ oer)‏ 


| ۲8901 


دون هذه ا Col ab‏ من sh‏ 
مطردع" طا للدي LDU et‏ ۔۔۔ 


CIA Ten) leet تحت فلح‎ 
6 


۲۱۰" التليمربون اتصلح .. أفد رآقعدعلی کرمی٢ | النهارده احرحلفَةق حلقات | لشاطرحنتن‎ Las ly 
Y من الاعداء‎ lod ياتزى إزای‎ Y فنواکه» واسقتع بسپرة لطيفة‎ mas واشرب‎ 


والأن نقدم آکم الحلقة الاخيرة من 
المسلسلة الرائعة " ue bd)‏ 












أعتمّد إنه ح Jat‏ دلوقت؛,عای الاقل | 
آشوفت ۱ حدات اللتخيرة من خر 
حلقۂ الشاطرحسن ( 


إزاى سلموه ل من غیرتصلیح ؟ 
الحل الو حيد أصلحه بنمّسی ( 








سيد اق وساد نأسف «انقطاع 
الإرسال لأسياب فسية [ 





الی‌هواة dats‏ ومشاهدة 


apy‏ الحلقات ااسلسلة فقط ق 

y ۱ ۱‏ 0 التليفزيون ولا يحاولون: 

zei الاستفادة من وین‎ (۱ ٰٰ‌۷ snr dy 4 
..« » 7 u نقدم‎ dir 2 


EE ened, 


E Gale 
دلیل على أن اليفزيون تالف(‎ 





HERT‏ “الى عرض 
ف متتحف “Jl‏ \ 











الثلیفزیون اتعدل .. الصورة 
" والصوت واضحیں ( 





دی الامستراحة دی طولت 
خالص ~ ربع ساعة (( 








IE الححرى‎ 


علشانکدہ آنا حولث Op pet!‏ 
/ اف حوض لاسماك الزینة ( 


ہے 











٦‏ س انرکی العجيئة حتى تجف 
فی يوم او cel‏ .. ابدثی فى دهنها 
باللون الذهبی بواسطة الفرشاة . 
۷- لتعليق اارآۂ الصقی الحلقة 
التیاحضرنها BTM BS‏ بواسطلة 
الصوغ وبعد ذلك تحصلين ult‏ 
تحفة جميلة من صنع بدك + 








الاشیاء اللازمة oad‏ المرآة 
© ابرق تریکو Y‏ 
$ قطمة sp‏ . 


© زجاجة دهان ذهبية . 
© فرشاة 3 


التریکو . 

؟ - بواسطة مسطرتك المدرجة 
ضمی خطوطا على هبشة زجزاج 
Us‏ ق الرسم . 

٥‏ س العملية الاثية تنطلب مئك 
كثيرا من العنانة ۰ آقطعی العجيثة 
A‏ على الخط‌وط التی 
رسمنها لکی تکون شکل نحمة ٠‏ 





عددها 11 خطا بواسسطة ؟برة 








۱ به Gand‏ عحيئة متماسکة من 
الطين ثم ضعی العجيئة على ورق 
كرتون والقلہوا بالسكين لکی ناخسذ 
شكل دائرة محيطها ,۲ سم وسدمكها 
۲ سم ۰ 

۲ - افرسی BT‏ فى وسطهما 
ala‏ , . 

á من تقط‎ il والان‎ — Y 


تضمیٹھا على ااراة لنکون PMG‏ 
تماما نم Sian‏ منها خطوطاهستقممة 














' الانشاث اللى عندى ا لكوفية - دوم سمره 
«ءکان لابسها » وبحد سنة من يابه لقیٹہا 
محروضة للسع فى السوق :,ده معناه اه 5 
















وا لغرب إن نالا ماک شن کے ds as)‏ ماما ف المسألة 
مسافرللیمن AS y‏ 8 دی ء وعرضث ple‏ إنىأسافر 
ا بنفسی؟دوّرعليه ءککن ماما 
N! ۱‏ دایم ترفش بحجة إن صغیر۔ 


أرجوك یاعمی تحاول تشعہا 





“ناح احاول أساعدك » 
بس ارم تناموا دلوقك! 


I ۵ 








صباح الخیرہا آم ob‏ .. عاوز 
all!‏ مع ك على موضوع مك( 
ape 5‏ 














اضطر الطر « علاء » و (( كندوز ).2 
للاحتماء Cos‏ احدى قریبات «كندوز» 
وتعرفا على آولادها » ودکخسل علیهم 
آکبرهم « سالم » فى منتصف اللبل 
لیخبرهم بسر خطر ٠‏ 





انث عاوزشفاهم معاياعلى موضوع‌سفر | | إنث مش [Whole‏ | آناح۱سافرمعاه ء وإن شاء الله 
le!‏ تلبحث عن بيه ..1ناحاولت | | صغير؛ والطریق صعب عليه ربا ساعدنا Ya y‏ 
es”‏ قنعه إنه ماث »کته y‏ | فأخاف يضييع ی الصبحراء ( | 


dr 9) 
| 


DD که‎ 





> راجل‌کبیردلوقث‎ caes Y Je] 


FEAL وسسٹولعن ماما واخواتك-.فاهم(‎ 
> 2 Dan 
rc: مر‎ 
QA ANS 4 = 





ہے ہے جس م کے 
— و m‏ 


aa 


E | اه قل بر ؟‎ Dr 





AA | esse 
ee I صادة بشطه القابه‎ 













wa IND سالة‎ Aes. 
= 2 SER eae 
= الما ئد ح بستام الرسالة دی‎ 











.وبع دكده ح بحقق ق ہب 
E‏ .ذهب ووزوئا( 














۱ ۸ 














تنكر ثلاثة من المجرمين فى هيثة الغوربللا 
وارغموا حاكم ( اللونجا » علی‌سرقة ذهب 
« الادزواى ؛وعلم الشبح بامر الغوريالا 












ككن اللونجا 2۱۰ وز: 
۰ صبد قاء .ای ۰۱ ۲( 





بک لق ار الف 


WED,‏ ویوا زهب 









وق معان ]عرص Bl‏ ... 
GUS‏ على )33 Ab‏ بحقتوا ق 
ونا توف 





LS) |‏ سرعة ؟ 


۱ Lu 













ايه كاية الذهب الى اخذتوہ ‏ ليقت الطب الد | ,77 LS‏ استولت على ذ هب 
من الّوزو ئ یاحاکم اللونجا ؟| | | Yds‏ ر الاوزو ی بغیرحق؟ , 
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رت نے 
Ser‏ 
Es ve ==‏ 
عن [SA CONO‏ 
| ١ا‏ ماق 
ا 4 9 un‏ 


گل 


= مت‎ Qa 





٠٠.١ Bolo ALD هائلة للثقافة‎ anes 





er الجائزة‎ 

© ثلاجة للشاطیء مننقلة 
الجائزة الثانية : 

© حائيبة رحلات مجهزة 

پلوازم الرخلات 

الجائزة الثالثة : 

at ©‏ تصوير 

الجائرة الرابعة : 


© نظارة فطس 
الجائزة السادسة : 


: © زعانف للفطس 
الجائرة السابعة : 
© كرة ريشة طائرة 


89 مجموعة فرش الوان 


الجائرة الماشرة : 









اننظر al‏ القادم 
لاعرف قائمة الجواتز 
النی تهدیها لك هينه 


الحلقة الاولی شروط a‏ 

۱ ے فى الصورة خمسة طوابع بريد مفصول من ۱ - تستمر المسابقة ۸ اسابیع متتالية ای 
کل منها جزء .. ومطلوب ان تميد الجزه الفصول تنتهى فی۲۹ بونية .. 
الى الطابع الاصلى لنكمله به التقول الطابع رقم آب آخر مسسوعف لنقدیم الاجابات الصحيحة 
كذا یکمله الجزه رقم گذا ., الج ۰" 

۲ - اكنب حكاية كل طابع وما تعرفه عن مناسبة ۲ ل نتيجة المسابقة تله ۲۷,۵ 
صدوره او غير ذلك من المعلومات » وسئنشر - احرص ص على ان ن الاجسابة a‏ 
احسن ما یکنبه اصدقاؤنا عن هذه cea 2 pall,‏ 7 وان cis‏ الاسم والعنوان كاملين ۔ 











امتحان 

ومده القضة بسوان ۷ امتحان »من الصدیق *: 
الزقازيق ء 

القصة بدا باسرة GL‏ الطفلة( سامیة ٢‏ باحتفاد ء وتكلفها BSL‏ 
'الاعمال » ثم عتشف آنها صسسابرة تحتمل الذل والهانة » فتحبها 
الاسرة Jans‏ منها احد افرادها + 

وأنا لم أفهم هل هذه آسرنها ام انها من اسرة sr‏ » وهل chem‏ 
سامية فى احتمال الذل والاستفلال» شیء طيب ام هو شىء سىء .3 

تصیحنی ۱ لحسن » ان يسال نفسه قبل ان يكتب ای قصة : ماذا 
ارب 33 اقول لاعلم الئاس درسا جذيدا بجمل الحياة فى عیونومویجدد 
حياتهم ؟ 


حسن del‏ حمن ے 





a ¡USA 

لقد تعودت اجمل احدا مسن 
آخوتی يلعب بلعبى الا اذا نغذاوامری 
واطاعنى ., وذات يوم ارنفمك dass‏ 
جزارتی ٤‏ وامر الطبيب بنقلی الى 
الستشفی اورا ,: aay‏ ايام جام 
اخوتي للزبارة وهم بحماون الهذاباالی , 
وق الزبارة النالية Cole‏ من آبی‌ان 
آلهدایا التی أحضرها آخوتی کانت‌هما 
اقتصدوه من]مصردقوم 7 وهتابکیت 
وعانفتهم ., 

وعندمة حرجت من ااستشفی‌وزعت 
لعبی على آخوتی: ء le Zi;‏ 
لاننى كان چپ ان آحس بحبهم لی 


منذ زمن da‏ ۔ 


قصة من البحربن 

ید ان انتهى الرجسل من زبارة 
صدیتبه ق السناه اراد العسودة الى 
منزله فوجد الظر ينهمر > وطلب Cl‏ 
ele‏ البیت ان پیت عنده و آعدله 
حجرة لذلك :۰ ولکن صاحپ البیت 
فوجیء ub‏ الصدیق اختفی تما 
فتجمب لدلك » ولکن عجيه زاد حین 
gl ño i,‏ من الخارج وهو 
ٹیک من MU‏ كيل من 
PbS. wots‏ 


















۳ RENTE LIER ERI, ا‎ = ae Ea ae ےج کا‎ 












الٹفوچ : اصل ما کانش معایا مقدر 
عبد اللہ افکری ‏ الزیٹون 


زبون جالس فى الکازینو 
وامسافه الجارسسون 
الجرسون : انا جایب لك عشساء 


الزبون + با خبر !! انا JST‏ مشاء 
لاحر ا a ort‏ 
بقی ؟! 

على مصیلحی, على ت از قاز دق 








wie 











Joo?‏ يحدث » جحا » وق 
البعيد دچل بسک حم از( 
لصدبق : اس وی ند مس 13 
Alle‏ اس e?‏ 
جخا : الحبدا شا NET‏ 
۰ والا da sgt‏ 3 ۳ 









لى A‏ ,شا صافا - 
جا سو sl oe gad rr Bi‏ رید ا Baker‏ 
:> و مرو المالم «١‏ شلٹا۔ والميمه تسد سنا 
dl 1‏ الغ - 
en oe,‏ ی 


1۱ اس یں ہی % 
7 ر a‏ ا - طرابلش” .م منت با win. aire ve‏ 
«E We E =‏ بائقاهرة . " 
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من‌الجمب ان إل السيرلكت 
ومن السيرك اف الجعبال ٠‏ 


للخارج ؟ 

ب الى هولنده عام ۱۹۵۰ واشتركت 
بومها فى اعياد الشساب + 

تثابعت الرحلات والبطولات .. 
ماهى اليدالية التى تعتز بها 


- هی نوط الرياضة من الدرجة 

الاولی الذی منحنی اياه‌سيادة الرئیس 
» جمال عبد الثاصر » + 

أخيرا ما هی نم لحك للاعب 
الناشیء ۶ 

- أن Lal Lalo Oh‏ ,+ يحبها 
Jans by‏ فیها كل جهده ۰ فكل 
ما تتدرب کل ما تحصل على نتيجة 
احسن .. یعنی مفتاح البطولة dd‏ 


اکثر ؟ 


Jb‏ بطلا للجمهورية من‌عام ۵۷ حتی 
ple‏ ۱۹۹۲ عنما ترك میدان الجمباز 
لینضم الى لاعبی السيرك ليبقى به 
سنئین کاملئین فى تدريب متواضل . 
لکنه بحن آلی میدان اتد 
والبطولات ds‏ السيرك سود 
للاشتراك من جدید فى البطولات ويعود 
الى بطولة الجمھوریة ہہ انه لاعب 
الجمباز « احمد غنيم » . 

oe واسال“‎ 


1 یں‎ ee: 
العاشر فى بطولة العالم ۰ والاول‎ - 

في بطولة البحر التوسط + 
@ اول رحلة رياضسية لك 








لابد ان يكون هناك . دیافی منتصروریافی ee‏ .. هذا pl‏ طببعى لك 
للا 


ولکل الرباض هين مه 


والاخلاق الرياضسية A)‏ يجب أنيتحلى بها كل ریافی هی تقبل الهزيدة 
بروح طيبة ٤‏ قدم Lgl‏ لزمیلد‌النتص من پچ وعلبك ان تموضص 


تمودلتنتصر من 


هزيمتك بالندریب الجدی لكى 


وهذه الروح الرياضية شعرت Gy‏ مباراة و بطولة الجمهورية 
تحت ۱6 سنة بين Y)‏ طلعت محمدعلى )او (( محمود عفیفی ‏ ء انتهت BELLU‏ 
وحصل « طلعت ))على ee‏ )) محمود عفیفی 4 ds‏ علی 


Y‏ محمود » «(وطلعت ) تحت 
الرياضية عندهما وهل 


(( طلست » ويقبله . وقلت لنسی لد 
المراقبة مدة يوم حتی نکشف مدی‌تفلفل الروح 


هی مجرد شکلیات ومظاهر + 


وکانت النتيجة ان خرج « محمودوطلعت » معا من النسادی ويداهما 
متشابكتان ثم دخلا السینما هعاوعرفت‌ان ( محمود » هو الداعی لطلعت 


ہمناسمة انتصارہ + 


Vike‏ الخلق الربافی وهصمکذاالرباضة الحقيقية ٤‏ ونسال(طلعت), ۔ 


© ما ھی بطولاتك ۶ 


— بطولةالمعادى )بطولةھلیوبولس »© بطولة en Ben‏ تحت 1٤‏ 


0 


سلة . Lig‏ الب Gold‏ الممسادىاما « 


المت تسادی هلو روسن وقد قاذ pr N fs‏ 
والتوفيقية . وعمرہ اليوم ۱۲ عاماتهنئة من‌الاعماق ل ( طلعت ومحمود )ا 


احمد الابراثی 


على هده cul‏ الرياضية العظيمة . 














مجلدالجمیع من سن ۸ TA dd)‏ 








Erw 


الفرض من هذا التمرین مروثه 
Bee‏ والوسط ومد 
عضلات الظهر الطوئلة ٠‏ 

الوضع الابتدائی ؛ ( وقوف ) 
فتح الساقین متباعدتين ۰ سند 
الرقبة مع رفع الصدر والراس 

الحركة : ١‏ ثنی الجدع الى 
الامام واسفل مع محاولة النزول 
بالجبهة بالقرب منالارض ھا آمکن 
اق a,‏ بع Mas‏ 

N‏ ضع الابتدانی* 

فا كرد الشركة من .؟ الى ا 

By‏ اہ 


سن و E‏ 


آقدم الالعاب 

س ؛ ما هی اقدم لعبء فى 
التاریخ 1 

ج : تعتبر الصارعة من آقسدم 
اللعبات بل ربما ھی أقدمها 
فاثار السومرین فى العسسراق 
والفراعنة فى مصر الثى E‏ 
تاريخها الى اکثر من م آلاف عام 
تدل على آنهم کانوا یمارسمسون 
الصارعة لانها و ۳ bid‏ 
الجسم ولانها مامة فى الحروب ٠‏ 
ويذكر التاريخ Lai‏ ان اولقانون 
للمصارعة وضع فى « أثينا » عام 
۰ قبل الیلاد , 1 
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چا ا ات 

عريى 'رترشرے اف الشاۓ وهو 

SEE 
oe 


وم رتیت ip‏ 
ات تیف اد 





ی . 
Backes)‏ 1 
: ىا لتعثور عليه ۱ 











ملخص ما نشر : 


گان ((محسن)) یعیش فى الفاهرة مع آعمامه (حثفى)» 
و(عبده)) و(سلیم)/وعمته «زنوبة)) والخادم «مبروك» 


الاسرة » وهو الذى لاعب فى الصغر «حنفی» 
و «عیده ۷ و « لیم ٩‏ » وشامعهم فا 
بلدة « الدلنجات » ؛ لذلك فهو فى الاسرة 
شبه « خادم شرف » ) كما أن حنفی «رئیس 
شرف» وکان « محسن » فى' مقعده من المائدة 
مشسغولا هو الآخر باخصلاس a‏ الى 
« عبده » و « شليم Cm‏ کالما بريد 
استطلاع سر صمتهما الغریب » ولا شك ان 
« عبده » و « سلیم » هما اصل عبوس تلك 
الليلة ... وانه لیبدو من امرهما ان شيا 
غير عادی یسکر مزاجهما » Jams‏ هذا 
العشاء خلوا من السرور والجلبة والانشرام 
العتادة بين « الشعب » . 

استمر الصمت والاطراق على ذلك النحو 
زمتا ۰.۰ واخرا راقع « عبده » راه 
فحاة » وضرب ألمائدة بقبضته ضربة عصبية 
قوبة » نبهت الجميع ... 

وانذهل « مبروك » الخادم من الضرية 
الشدیدة » فوئب علی Gans‏ الحال ¢ 
واتجھ نحو قاعة النوم » والفی نظرة على 
سربر « حنفی افندی » » ثم عاد بقول : 
- 7 سی حنفی » ممدد فى سریره » وپاکل 
ب من غير مواخدة - رز يلين مع PAST‏ 
وعندئذ سمع الحاضرون صوتا فى قاعة 
النوم » بقول > 

ب رز بلبن مع اللابكة ؟ ... يسمم ميك 


' نتم Ss‏ 
یب : هبة il‏ 


ido‏ العشاء 4 واجتمع «الشعب) 
فى «فسحة» الشقة ٤‏ حول مائدةمن 
الخشسب الاببض الرخیص ؛ عليها 
غطاء مشمع 6 قد اكل عليه الدهر وشرب » 
كما اکلوا هم عليه وشربوا » وريما نام الدهر 
عليه ابضا ؛ كما نام « مبروك » الخادم » 
فهذه المائدة هی التى تنقلب بالليل سريرا 
ل « مبروك » » يضع عليها مرتبته ولحافه 
وبراغيثه » dy‏ الصباح تعود مائدة » يوضع 
عليها طبق الفول المدمس الكبير » وارغفة 
الخبز الخاص للا فطار ‘ وقصعة الفريك أو 
الفول النابت للفداء آو العشاء . 
فى نلك السساعة كانت القصعة المهودة 
مو حودة ؛ بتصاعد منها الدخان » الا ol‏ 
الجمیع فى سکون ووجوم عجیبین .وما کانوا 
قد بدءوا الاکل بعد ؛ کانما هم بنتظرون 
آحدهم © do y‏ کان مکان « حنفی » 
خالا ¢ وهذا « مبروك » فی مجلس 
بطبرف. SUL‏ پستنشق بخیاشسیمه 
رائحة الدخان التصاعد من القصعة ينهم 4 
the‏ على مكان « حنفی sil‏ » الخالی 
بقربه نظرذ من نفد صبره . لکنه لا یجرو مع 
ذلك على قطع هذا الصمت المخيم. » ونين آن 
Gay oly‏ وب ( محسن » الجديد dala}‏ © 
بعین منکسرة ذليلة ٤و‏ 7 مبروك » لیس 
خادمتا Lok‏ » دوہی رفیق Lay‏ لافراد 


7 


ثم مد بده فى حركة عصبية » الى ملعقته 
فرفعها بقوة وعنف ؛ ودسها فى قصعة 
الفت ٤‏ وحساء الفول النابت Fiat, ٤‏ 'ناکل 
US,‏ "تايل EN EN y ee‏ 
کانما ادهشهم عمل « عببدة » أو کانما عم 
که یں ای ل HA‏ 
على آلتفوه بلفظ ؟ vee‏ 

غير أن «زكوبة)| ما لشت أن تکلمت بصوت 
يبدو مته ونة Solel!‏ تبریر عمل Cone‏ 6 


زی تنابلة السلطان +66 loo EEE‏ 
العزیز البيت باظ من تحت راسه ! ... 
وينما هم كذلك » اذ ظهر «حنفی ) فحأة 
o‏ الوم الودبة الی fe‏ ‘ و 
بتاملهم لحظة بنظره القصير ؛ 

ب خبر ابه ؟ aris Au...‏ 


ظابطين زی اللى معجونين La‏ عفاریت ! 


البقبه فى العدد القادم 





tee الببت‎ 


EJ AU فر فعت ( زلوبة » راسها‎ ١ 
¿UE كمان‎ SH, من نهار ابه ؟‎ 


ہے Sr‏ عا اسك . 
الا کل برد من الصیح ! .. 
فقال » حنفی » من LU‏ النوم : 


ا فاهمين ا ا En‏ 
صحیح متأخرین Jas cate Ul.‏ اکوام ! .. 
2 


+ cles (ode « وهنا تململ‎ 


ols! —‏ مفیش ۰۰ ! مفیشن انتظار eo!‏ 

فاجاب « es‏ و E‏ 
بصوت بترم بنفمة AS‏ الواوبل 

ب يا « شعب » اصبر 9 0 
ge Sls 6‏ بی ما من al‏ 
على التصحیح د فتر وکراسة ؛ با سیدی 
دفش IEE‏ وان كانوا كراستين انه 
fee. plaid. a SE‏ 
فینظم ٤‏ وظل ١‏ حنفی » فى قاعة النوم ذات 
الاربعهة آسيرة يشتغل فى سريره ta‏ 
کراریس تلاميذه » وهو a‏ ویفنی : 


وکر اة ۱ ۰۰۶ Gage bh‏ 
دفٹر ۰۰۰ با سليدى 
كراسة Oboe‏ رسای 

ا 771 


« مبروك » » فانه وقف فى 
cd ly a‏ 
ووجهه الى قاعة النسوم 
حبت سرير الرئیس ‏ واخذ 
بصفق براحتيه كمأ ea‏ 
> المطبباتيه ۰ » i Sys‏ 
eee EEE‏ 
OLS‏ « باسیدی گراسة»!۰ 


وآخیرا لم يطق « عبده » 
صبزا » فصرخ : 


انس :لین 
لی مان اكت ۰۰ 


7٤‏ افندی ۷ ۰۰۰۱ انا بقی لی 
۾ رمان ما اکلتش رز بلبين ؛ من نهار 
"ما انوظفت و امت ( زنوية » مصروف 
























خطفت غواصية « فوفو U‏ و MAD‏ 
والفرد « فستق » ونفلتهم الى مکان “Users‏ 
تحت الماء يسيطر عليه عالم مجنون اخترع 
انسانا LIT‏ اداره « فستق » خسطا ges‏ 


wir! 
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eilig أى مضیربیلمّام ؟‎ ( 
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سینا : کے Arsh‏ 


= سیسے‎ elo 





Wises التتا ا سو‎ sieh, el. 
"ھوبلک'ی ازندہ .. وضّے‎ AR 
رد‎ aes مع بجو ال امعچید‎ “el” 
الك | نقنعیاھا تست‎ 

ےچ 
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RUT |‏ پل وس 
بعاض Luk‏ »فاسك سلجت ١‏ مود ٠‏ 

کاآض‌ها بات " طورارك aula Ly‏ 
الصا بوب قر رات عنے داب ال التاق 








¿gabo 


با صدیقی اقرا الكلام الذى 
تحت كل صسورة اولا لم 


الکلام الذی بداخلها + .. -1- 





NN کسی‎ AA A 
فلت السار‎ a الزی نیع ال حرا‎ 
خی مودہ سيفه تفع عليه بعد‎ 
ممکة مامية ره فما عا یقت ل نشه بار‎ 

( هذاالمملوك الشجاع محمود الف 
انقذحياف ساجعله ne‏ می ! 





eh a,‏ ی ال أنه سك 
کے an‏ 





گان la SI ua)‏ الاهانات Gu ade‏ ء بینما (شجرة الدر )) poa‏ اليه | 
من وراء ستار وهی تقف بحسانب العرش € عندما دخل‌جنود «(SUL‏ بعدأن نجع ((قطز « 


WAND لصف سیده‎ 7 sy 


rs nun 1 
ا‎ 7 





e‏ و سد ا ۰ ya)‏ رقالتلم زا 
خالصلیہون رفبلوا زمیاط" :> رشو "ube arten:‏ الجارية z‏ ف صصاسلهان 
ی ر o‏ شاومه seo»! Ls este‏ 


Yard Gli cs سح‎ = Fiese وا قطاعئ ساش‌طوران شام‎ ne 


إنك arta‏ ان تصبح مب ا 
لطورات ol‏ ... وأعدك بانقاذها ١١‏ 


| البقية الاحد الفادم 





Leib ان‎ ill abs ۳9 وق تحور‎ 

RATA‏ مبارية اصطفاها ۰ ود لے ابع لا فق ےکا کے آمل ان 

pa 1‏ می ضا zei‏ :جار مت A‏ السلطان - 
belek. rc‏ شوك رأده ف صلمة Aussen‏ راز اد ۰ 


مت 0۵ 


